Inhalt und Anwendungshinweise der Produkte
«Apfel-Bananen-Paket»

6 Dosen Apfel gefriergetrocknet 8 200g — 1200g (4248cal)

In kaltem Wasser einweichen, kalt oder warm essen oder direkt in ein Gericht/MUsli einstreuen
und ziehen lassen, oder aber auch zum Direktverzehr als «Chips»

6 Dosen Bananen gefriergetrocknet & 250g — 15009 (5400kcal)

In kaltem Wasser einweichen, kalt oder warm essen oder direkt in ein Gericht/MUsli einstreuen
und ziehen lassen, oder aber auch zum Direktverzehr als «Chips»
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Paketabmessung:

Paket-Gewicht:

Lagerung:

Geoffnet:

Apfel

Apfel-Bananen-Paket 1S

9'648 kcal

B5x41x23L/B/Hincm
5.0 kg

Mdglichst kiihl und trocken, ohne direkte Sonneneinstrahlung.
Optimal wére eine konstante Temperatur von unter 20° Celsius

Wieder mit beiliegendem Kunststoffdeckel verschlieBen. Nicht direkt aus dem
Behaltnis essen (Kontamination), dann kann das gedffnete Produkt iber mehrere
Wochen verzehrt werden. Vermeiden von Temperaturschwankungen, beugt
Feuchtigkeitshildung vor-.

Nahrwerte pro 100g

Zutaten: 100% Apfel gefriergetrocknet in Wiirfeln. Frischeverhéitnis 1:10

Energie 1499kJ / 354kcal
Fett 0.27g

davon geséttigte Fettsauren 0.11g
Kohlenhydrate 78.64g

davon Zucker 72.09

Eiweiss 1.869

Salz 0.01g
Ballaststoffe 11.01g
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Bananen
Zutaten: 100

% Bananen gefriergetrocknet in ganzen Scheiben. Frischeverhaltnis 1:4

Energie 1500kJ / 360kcal
Fett 0.7g

davon geséttigte Fettsguren 0.29
Kohlenhydrate 71.0g

davon Zucker 67.0g

Eiweiss 4.0g

Salz 0.01g
Ballaststoffe 8.0g
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